Thuis energie besparen

De gasprijzen stijgen flink. Energie besparen is daarom een veelbesproken thema. Ook als huurder
kunt u uw woning comfortabeler maken en op uw energiekosten besparen. Voor grote maatregelen
heeft u toestemming nodig van woCom. Met kleinere maatregelen in en rondom huis kunt u zelf
aan de slag. We geven u graag praktische en direct toepasbare tips.

WoCom & energiebesparing

Neem contact met ons op bij interesse in:

- Zonnepanelen

. Het na-isoleren van dak, vloer en gevel
Dubbel glas

«  Een perilex-aansluiting voor gasloos koken
Afkoppelen van hemelwater

Energielabel

Het energielabel van uw huurwoning vindt u terug in het klantenportaal mijn.wocom.nl of op
www.EP-online.nl. U kunt het ook bij ons opvragen via telefoonnummer (0493) 49 76 66 of via
mail: info@wocom.nl.

Tips om eenvoudig energie te besparen:

Q Ventileer goed a Radiatorfolie

Informatiekaart energie besparen

Ontdooi de koelkast en vriezer op tijd

Zorg dat ventilatieroosters in de ramen
open staan. Lucht uw woning elke
dag zo'n 15 tot 20 minuten, door de
ramen open te zetten. Dit voorkomt
vochtoverlast en het bespaart energie.
Het verwarmen van een droge woning

kost namelijk minder energie.

Lampen vervangen

Vervang uw lampen door energie-
zuinige ledlampen. Vervangt u 5
gloeilampen door ledlampen, dan
bespaart u al snel €60 per jaar.

Was met een volle wasmachine
Minder wassen scheelt veel in het
verbruik van water en stroom. Zet uw
was- of vaatwasmachine pas aan als hij
vol is. Was op een lagere temperatuur
(30in plaats van 40 / 40 in plaats van 60
graden) en zet de afwasmachine op een
zo laag mogelijke temperatuur.

Ook bespaart u flink door de was buiten
aan de waslijn te laten drogen.

Heeft u radiatoren (verwarming) tegen Een koelkast of vriezer met een te dikke

een buitenmuur die niet geisoleerd ijslaag verbruikt al snel meer dan 10
is? Plak dan radiatorfolie achter die procent extra energie. Ontdooi uw koel-
radiatoren. Er ontsnapt dan veel minder en vriesapparaten daarom minimaal 2
warmte naar buiten via de buitenmuur: keer per jaar. Zo voorkomt u onnodig
de cv-ketel hoeft dan ook minder hard te energieverlies.
stoken.

Douche korter (en waterbesparend) Geef tocht geen kans
Gebruik een waterbesparende douchekop. Dicht spleten en kieren in huis door tocht-
Of douche 2 minuten korter per dag. Een @ strips bij ramen en deuren toe te passen.
gezin bespaart daarmee zo'n 12.000 liter

water en 90 m3 gas. Dat komt neer op

€80 per jaar.

Kook met een deksel op de pan
De deksel op de pan zorgt ervoor dat de
warmte in de pan te blijft. Het scheelt
bijna de helft in kooktijd en daarmee
ook de helft in energieverbruik. Omdat
de warmte in de pan blijft, kan het vuur
ook lager of zelfs uitgezet worden. Pasta
of rijst koken? Zet dan het gas uit als u dit
in het kokende water hebt gedaan. Het
water is nog heet genoeg om dit te laten
garen. Het duurt alleen wat langer.




Nog meer bespaartips

Stand-by stand

Zet apparaten echt uit en niet op de
stand-by stand. Apparaten slurpen
energie als ze stand-by staan.

Koelkast en vriezer

Zet de koelkast en vriezer minstens 10
cm van de muur af. De achterkant van
deze apparaten geeft warmte af. Als
die warmte nergens heen kan, koelen

de apparaten minder goed.

Energielabel

Let bij de aanschaf van een nieuw
Dit
label (categorie A tot en met G) geeft

apparaat op het energielabel.

aan hoeveel energie een apparaat
verbruikt. A+++ verbruikt het minst.

Ga meer de deur uit

betekent minder
Ga
vaker werken op kantoor of in de
bibliotheek.

Niet thuis zijn,

energieverbruik. bijvoorbeeld

Afzuigkap

Vervang of maak het filter van de
afzuigkap schoon als die vies is. Een
vies filter kost meer energie.
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Cv-ketel
Stel de temperatuur van uw cv-ketel
in op 60 graden in plaats van 80 of 90.

Thermostaat
Zet de thermostaat op de minimale
temperatuur die u in huis wilt hebben.
De ketel warmt pas op als het in
huis kouder wordt dan die minimale
temperatuur.

Thermo-ondergoed

Draag thermo-ondergoed. Als uw
verwarming wat lager staat, kunt
u het kouder hebben. Dit is een
betaalbare en simpele oplossing.

Opladen

Laad uw apparaten niet langer op
dan nodig. Haal de oplader uit het
stopcontact als u die niet gebruikt.
Dat kost u minder stroom.

Oven
Oven gebruikt? Laat die daarna open-

staan om zo het huis te verwarmen.

Informatiekaart energie besparen
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Hergebruik servies

U kunt de hele dag uit hetzelfde glas
drinken. Minder glazen gebruiken,
betekent minder afwas.

Ook heel belangrijk

Kijk niet alleen naar uw energieverbruik,
maar ook naar andere zaken die geld
kosten. Boodschappen kunnen vaak
goedkoper en slimmer. Kijk eens goed
of uw abonnementen op tijdschriften,
tv-kanalen of muziek echt nodig zijn.

Wasmachine en vaatwasser

Vul de wasmachine en vaatwasser
helemaal voordat u die aan zet. Maar
let op dat de wasmachine niet te vol
zit. Houd als vuistregel dat er een hand

tussen de trommel en de was past.

Kleding

Was kleding alleen als het echt nodig is.

Meer tips of heeft u vragen?

Kijk voor meer informatie op www.wocom.nl/energiebesparen

Of neem contact met ons op via (0493) 49 76 66 of info@wocom.nl




